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Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы  

«С нами в поход!» 

 

Описание образовательной практики 

Название образовательной 

практики 

Школьный туристский слет, памяти 

 В.Г. Короткевича 

Направление «Массовое вовлечение детей  

в туристско – краеведческую деятельность,  

как во время учебного года, так и в каникулярное время» 

Какая цель достигнута Проведение школьного слета памяти В.Г. Короткевича 16 сентября  

2023 года  для учащихся 2-11 классов,  воспитанников детских 

садов, Северского лицея  (в количестве около 250 человек), силами 

педагогов, волонтеров (выпускников школы,  выпускников т\к 

«Горизонт) 

Какие задачи решены  собрана инициативная группа из числа волонтеров школы,  

учащихся 5-9 классов, выпускников туристов, родителей; 

 составлен план подготовки Слета памяти В.Г. Короткевича  

(выявлены потребности, ресурсы); 

 проведена информационная кампанию с учащимися, родителями, 

педагогами, выпускниками; 

 нашли социальных партнеров для помощи в проведении Слета 

(подготовка «Полосы препятствия»,   покупка призов); 

 обозначены сроки проведения Слета; 

 составлен график проведения Слета на поляне; 

 проведен Слет памяти В.Г. Короткевича; 

 проведен мониторинг эффективности  Слета среди учащихся с 2-

11 класс, родителей; 

 подведены итоги, отмечена работа  волонтеров; 

 подготовлена статья о проведении Слета  на сайте школы, в 

группе vk.com; 

Какие категории обучающихся 

обучились? 

- обучающиеся, 

демонстрирующие высокие 

или низкие результаты; 

 - дети с ограниченными 

возможностями здоровья, 

инвалидностью; 

- дети, находящиеся в трудной 

1. обучающиеся  2-11 класса, демонстрирующие высокие  и \или 

низкие результаты; 

2. дети с ограниченными возможностями здоровья, 

 

 



жизненной ситуации. 

Новизна образовательной 

практики 

   Отличная  форма работы, сближающая родителей, детей и 

педагогов, дающая возможность создания атмосферы 

взаимопонимания и сотрудничества. 

Это мероприятие способствует развитию таких качеств, как личная 

инициатива и взаимная выручка, настойчивость, сила воли и 

высокая дисциплинированность. Пребывание на свежем воздухе, 

воздействие солнца и дозированных физических нагрузок, 

разнообразие впечатлений нормализуют деятельность центральной 

нервной системы, восстанавливают силы, повышают 

работоспособность. Ежегодный туристский слет с нетерпением ждут 

и взрослые и дети. Подготовка к нему начинается задолго до начала 

слета. В ней принимают участие абсолютно все – от директора до 

ребенка и его родителей. 

      Туристский слёт - это одна из форм массовой туристской работы 

и способ обмена опытом, агитации и пропаганды туризма, а так же 

совместного отдыха детей и взрослых. 

Место и назначение 

образовательном практики в 

образовательном процессе 

Слет – это  

 создание условий гармоничного, физического и социально – 

психологического развития воспитанников через организацию 

активного досуга, занятия спортивными видами туризма, спорта. 

 это развитие первоначальных туристских навыков; 

 это укрепление детско-родительских отношений через 

совместную деятельность;  привлечение родителей к туризму, как 

средству семейного активного отдыха;  

 укрепление здоровья и наглядной пропаганды здорового образа 

жизни;  

 формирование и развитие мотивации к добровольческой 

деятельности; 

 формирование умений и навыков, способствующих выживанию в 

различных жизненных ситуациях;  
 воспитание бережного отношения и любви к природе родного 

края и России; 

 «Полоса препятствия» - это  вид открытого пространства с 

препятствиями; 

 развитие физических качеств детей (на выносливость, силу, 

координацию движение, ловкость);  

 воспитания у детей нравственных качеств: взаимопомощь, 

выдержка, находчивость, смелость, упорство, умение сплоченно 

действовать в сложных ситуациях, ответственное отношение к 

поставленной задаче; патриотизма и духовных ценностей через 

сохранение школьных традиций; 

Какие были использованы 

ресурсы? 

 (материально – технические, 

информационные, 

интеллектуальные, 

организационные, кадровые) 

Кадровые: 

 Директор – Минина Елена Валентиновна (руководитель т\к 

«Горизонт, турист России); 

 Учитель технологии, руководитель т\к «Горизонт», Турист 

России,  кандидат в мастера спорта по альпинизму, Решетников 

Александр Леонидович; 

 заместитель директора по ПВ – Монич Андрей Евгеньевич 

(руководитель кружка дополнительного образования  «С нами в 

поход!», учитель ОБЖ, физической культуры); 

 выпускник школы, выпускник т\к «Горизонт» учитель 

информатики – Кудрявцев Владимир Александрович; 

 заместитель директора по ВР – Прокофьева Инга Викторовна 

(член т\к «Горизонт», член т\к «Колобок», турист России); 

 педагоги школы, выпускники школы, члены т\к «Горизонт» 

прошедшие начальную и среднюю подготовку. 



Природные ресурсы: 

место проведения правый берег реки Киргизка.  Больша́я 

Кирги́зка — река в Томском районе, Томске и Северске, правый 

приток Томи. Впадает в Томь между Томском и Северском. 

Материально – технический ресурс 

 тент, котлы, кухня, АПТЕЧКА медицинская, фотоаппарат, гитара, 

веревки (основная), вспомогательная веревка, карабины,  столы 

(туристские), стулья (туристские), колонка и микрофоном, мячи. 

Нормативно – правовая база  

 Положение о слете, документы из Горлесхозза, приказ школы. 

Результат образовательной 

практики 

Проведен  школьный слет памяти В.Г. Короткевича   16 сентября  

2023 года,  для учащихся 2-11 классов, Северского лицея, 

воспитанников детских садов  в количестве 250 человек, силами 

волонтеров школы  

Намеченная цель работы по организации совместного 

туристического слета детей и родителей, была достигнута в ходе, 

запланированной о проведённой в сентябре месяце работе.  

 увеличение охвата участников слета  с каждым годом: 

 получение первоначальных туристских навыков; 

 чувство позитива и положительных эмоций; 

 развитие физической культуры и спорта; 

 поддержка духовных, экологических, нравственных и 

патриотических ценностей через сохранение школьных 

традиций. 

Ссылка на публикации 

образовательной практики 
2022 год 

https://vk.com/club5132672 

https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_399%2Fall 

https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_398%2Fall 

https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_397%2Fall 

2023год 

https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_1237%2Fall 

https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_1241%2Fall 

Краткая аннотация 

образовательной практики (не 

более 15000 знаков) 

Школьный туристский клуб «Горизонт»  

основан в сентябре 1964 году на базе средней 

школы № 89 города Томска -7 Короткевичем 

Вячеславом Григорьевичем.  
Вячеслав Григорьевич являлся руководителем 

клуба на протяжении 39 лет с 1964 по 2003 год. 

С 1984 по 2001 гг. был директором МБОУ 

"СОШ №89". Являлся членом городского клуба 

туристов и путешественников "Янтарь". Родился 30 декабря 1939 г. 

Умер 18 июля 2003 г. во время похода по р. Кия. 

Его жизнь была так разнообразна и многогранна, что в ней 

находилось место и время для всех – для взрослых и детей, для 

друзей и знакомых, коллег и соратников! 

С 2003 года у клуба появилась новая традиция - это школьный 

слёт, посвященный памяти Короткевича В.Г. 

В 2023 году был проведен 20 слет, за это время в слете приняло 

участие около 3000 человек.  Клуб имеет эмблему и флаг, а также 

девиз: «С нами – в поход!» 

       Слёт, посвященный памяти руководителя т/к «Горизонт» 

Короткевича В.Г. -  самое любимое, интересное и массовое 

внеклассное мероприятие, которое пользуется большой 

популярностью у детей и взрослых нашей школы. 

Сайт http://tk-gorizont.ucoz.ru 

     В черте нашего города есть прекрасные места для отдыха, за 

Чекистом, за мясокомбинатом. Большая поляна, рядом с которой 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D1%8C_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA_%D0%9E%D0%B1%D0%B8)
https://vk.com/club5132672
https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_399%2Fall
https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_398%2Fall
https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_397%2Fall
https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_1237%2Fall
https://vk.com/club5132672?w=wall-5132672_1241%2Fall
http://tk-gorizont.ucoz.ru/


есть подъём на возвышенность, которая предполагает преодоление 

препятствий, что является прекрасной тренировкой на 

выносливость. Туристский слет не просто прогулка: у него есть 

точный маршрут, место, куда необходимо прийти. По карте 

маршрута (новички) все вместе отправляются в указанное место.  

I. Организационный.  

 выбор места и согласование его с 

лесничеством;  

 утверждение организационного комитета; 

 организация материального обеспечения 

слета; 

 организация прибытия и отбытия участников; 

 организация питания; 

 организация заготовки дров для общего 

костра   

II. Информационный.  

 распределение обязанностей членов оргкомитета (журналист, 

комендант, судьи); пропаганда слета (реклама, наглядная 

агитация, объявление на радио) 

 разработка наградных материалов (грамоты, подарки). 

III. Теоретический.  

 проведение техники безопасности;  проведение инструктажа 

судей;  

IV. Практический.  

 подготовка и оборудование места проведения соревнований;  

подготовка снаряжения для полосы препятствий, 

оборудование дистанций и этапов для прохождения и 

обеспечение безопасности;  составление меню и разработка 

продуктовой раскладки на 1 день;   подготовка судейских и 

итоговых протоколов на все дистанции;    

V. Рефлексия. Обсуждение итогов слета. Репортаж и фото на сайт 

школы. Открытый стол с просмотром видео- и фотоматериалов. 

Организация слета 

Начало слета. Итак, когда приняты меры по обеспечению 

безопасности, получены разрешения на проведение слета в 

лесничестве, обеспечена поддержка медперсонала, судьи готовы к 

приему участников, можно проводить слет. 

Поляна слета. На поляне слета готовятся места для лагерей 

команд, мусорные мешки, очищаются подходы и подъезды, 

ограничиваются опасные места и т. д. Очень удобно использовать 

указатели. До приезда участников готовится полоса препятствия, 

требующая сложной системы навешивания. Проводится 

окончательный инструктаж судей и организаторов. 
Стенд информации. Немаловажное звено в проведении слета. На 

стенд вывешивается вся оперативная информация: 

 положение о слете; условия проведения всех дистанций и 

программ слета; программа слета, уточнения и изменения в ней; 
протоколы дистанций, итоговые протоколы, протоколы 

жеребьевки и времени старта команд на дистанциях; другие 

важные документы и материалы. 
Прием участников. Участников привозят на  транспорте 

родители или в сопровождении взрослых одна группа приезжает от 

школы, которая соединяется с группой на остановке «Победа»   или 

ожидают непосредственно на поляне слета. В любом случае 

необходим человек, встречающий команды. На поляне слета это 

может быть комендант и его помощники, указывающие каждой 

команде место расположения на поляне. Участники должны быть 



ознакомлены с правилами по ТБ и охране природы, им сообщается 

местонахождение стенда со всей информацией о слете, их знакомят 

с главным судьей и организаторами слета, к которым можно 

обратиться по любым вопросам. На этом этапе, несмотря на 

суматоху и оживление среди участников, важно установить 

праздничную доброжелательную атмосферу на поляне слета, 

обеспечить контроль над выполнением правил поведения, ТБ и 

охраны окружающей среды. Командам дается время на 

расположение, перекус (который готовят родители), подготовку 

команды, переодевание (при необходимости). Объявляется время 

сбора на построение. 
Программа соревнований. В программу слета входит 

соревнование по туризму полоса препятствий - самый зрелищный и 

динамичный вид дистанции в соревнованиях, который позволяет 

ребятам показать свою физическую подготовленность, сноровку, 

смекалку, обрести новые умения, навыки и уверенность в 

собственных силах. 

Программа соревнований выполняется согласно Положению. К 

моменту старта соревнований все дистанции должны быть готовы и 

приняты судьей по безопасности (судьи обычно выезжают заранее, 

за несколько часов или накануне). За готовность и работу каждого 

вида программы, дистанции отвечает один старший, 

подчиняющийся главному судье. Главный судья следит за 

выполнением программы соревнований в целом. Он координатор 

всей деятельности судей и организаторов. Он перерабатывает всю 

оперативную информацию, обеспечивает сообщения об изменении 

времени старта дистанций, сборе представителей команд, показе 

дистанций и т.д. При правильно проведенной подготовке, 

распределении обязанностей, достаточной квалификации судей 

программа соревнований выполняется без задержек и нарушений. 

Команды проходят жеребьевку, и начинается соревнование. Пока 

одни соревнуются или отдыхают после трассы, ребята и родители 

могут поиграть в футбол, волейбол, пожарить сосиски или сварить 

суп для всех желающих или просто позагорать на 

солнышке.  

Этапы полосы препятствий могут быть 

следующими:  

 Кочки. Переправиться по кочкам с одного берега на 

другой, не наступая ногами на землю. При попадании 

на землю участник возвращается на начало этапа и 

проходит его повторно. 

  Мышеловка (в зависимости от погоды, сырая земля или сухая), 

дети проползают,  стараясь не задеть навесных жердей. 

 Маятник. При помощи маятниковой веревки преодолеть 

предполагаемый овраг. С линии берега участник ухватившись за 

узел на висящей веревке, отталкивается ногами от берега, 

подтягивает ноги вверх и перелетает на противоположный берег.  

 Х перила. Надо с одного края х перил перебраться на другой край 

по веревке, не задев земли, если участник соскользнул, он повторяет 

упражнение еще раз, соответственно по времени команда начинает 

задерживаться; 

 Спуск – подъем (для среднего и старшего звена). Дети учатся 

правильно спускаться по веревке и подниматься;  

 Параллельные перила. Команда переправляется по параллельным 

веревкам с одного берега на другой. Идти следует приставным 

шагом по нижней веревке, держась за верхнюю. Два человека 

одновременно не могут находиться на веревке. 



 Бревно. Участники перебираются по бревну (якобы над оврагом) 

держась за натянутую веревку; 

 Финишная прямая.  

Программа слёта: 

10.00 сбор учащихся, педагогов и родителей у школы; 

11.00 прибытие участников слета на поляну, организация лагеря; 

12.00 открытие слета; 

12.15 инструктаж капитанов, знакомство с полосой препятствия, 

жеребьевка; 

12.30 - 15.00 соревнования по туризму: полоса препятствий 

12.30 - 15.00 творческие соревнования, футбол, волейбол, игры и 

песни у костра; 

15.00 - 15.30 подведение итогов слета, награждение; 

16.00 - 17.00 сдача командами мест размещения коменданту слета,  

17.00 - 17.15 закрытие слета, отбытие участников слета. 

Подведение итогов. Важно подвести итоги соревнований 

вовремя и провести награждение на поляне слета. В момент 

подведения итогов необходимо настроить команды на окончание 

слета и проконтролировать сдачу мест лагерей коменданту 

соревнований. После подведения итогов судьи снимают дистанции, 

сдают и вывозят оборудование, приводят поляну слета в порядок. 

Поведение итогов слета 

Поведение итогов слета проводится в форме: фотостендов, 

видеофильмов, организация и 

проведение туристского вечера, 

педагогический отчет похода, 

финансовый отчет, составление паспорта 

похода, информация выкладывается на 

сайте школы и на сайте т\к «Горизонт».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


